NOUS FORMONS LES
FUTURS ACTEURS
DU MAINTIEN A DOMICILE
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Groupe Scolaire Saint-Vincent-de-Paul

Certificat de Spécialisation
Aide a Domicile (CS AD)

Le Certificat de Spécialisation Aide a Domicile forme des professionnels capables
d'accompagner les personnes agées, les personnes en situation de handicap, les
enfants de plus de 6 ans et les familles dans les actes essentiels de la vie quotidienne.
L'aide a domicile favorise I'autonomie, le bien-étre et le maintien a domicile des
personnes qu'il accompagne. Au quotidien, il intervient pour préparer les repas,
entretenir le logement, aider a la mobilité, assister dans les démarches simples de la

vie courante et proposer des activités culturelles et de loisirs.

ORGANISATION

Durée
1 an aprés un CAP du secteur social, médico-
social ou des services a la personne.

Stages

La formation s'effectue selon un rythme
hebdomadaire alterné : 2 jours par semaine
en PFMP (périodes de formation en milieu
professionnel) et 3 jours au lycée, pendant
toute I'année scolaire. Les stages ont lieu en
services d'aide et de maintien a domicile ou
en résidences autonomie.

Enseignements

Enseignements professionnels et techniques,
organisés autour de trois pdles : la
promotion de l'autonomie des personnes,
laccompagnement des enfants de plus de 6
ans et les prestations de services a domicile.
Les éléves participent a des mises en
situation concréetes et valident leurs
compétences dans le cadre du contréle en
cours de formation (CCF).

ET APRES ?

La vie active

Le CS Aide a Domicile prépare a une
entrée immédiate dans la vie active.

Les diplémés exercent comme aides a
domicile, assistants de vie aux familles ou
auxiliaires de vie sociale au sein de services
daide a la personne, résidences autonomie
ou structures d'accompagnement a domicile.

La poursuite d'études

Dans certains cas, une poursuite d'études
vers des formations qualifiantes du
secteur sanitaire et social est possible.
Préparation de Diplémes d’Etat : aide-
soignant, accompagnant éducatif et social
(AES), auxiliaire de puériculture, CPJEPS
(animation auprés denfants), Technicien
de l'Intervention sociale et familiale (TISF).
Les éléeves peuvent également préparer le
concours d’ATSEM.

Scanne le QR code pour accéder a la fiche officielle Onisep du
CS Aide a Domicile et découvrir le programme complet.

LES + DU LYCEE SAINT-VINCENT-DE-PAUL

Notre établissement est un lycée a taille humaine, reconnu pour :
® son suivi attentif et bienveillant de chaque éléve,

e son ambiance conviviale et sécurisa

nte,

e son ouverture et son approche inclusive pour que chacun trouve sa place,
e son ancrage professionnel fort, a travers de nombreux projets, notamment
solidaires, et des partenariats variés,

e etsadimension européenne, avec |

a possibilité d'effectuer un stage a

I'étranger dans le cadre du programme Erasmus+.

Notre priorité : faire grandir chaque jeune a son rythme, en valorisant ses

_ talents et en lui donnant confiance en ses capacités de réussite.
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