Lundi
03/03/2025

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibrid et des recettes parices cuisintes
aved des prodults frals, locaus, Bo et de saison,

Menu 109 du 03/03 AU 07/03

Mardi
04/03/2025

Salade d'endives
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Mercredi Jeudi Vendredi
05/03/2025 06/03/2025 07/03/2025
ENTRETES
Céleri rapé Salade verte Mais et thon a la vinaigrette

Céleri Pas d'allergenes a déclaration Poissons, Moutarde, Sulfites
obligatoire

PLATS

Sauté de dinde au romarin

Parmentier aux lentilles corail et

Hot dog saucisse de volaille et
ketchup

Sauté de veau sauce marengo
Pas d'allergenes a déclaration

Merlu PMD sauce bretonne
Poissons, Gluten, Lait

Gluten purée de carotte nes a
Lait obligatoire Oeufs, Gluten, Lait
G ARNITURES
Riz Semoule Pommes de terre quartiers avec
Pas d'allergénes & déclaration Gluten peau
obligatoire Pas d'allergenes & déclaration
obligatoire

Pointe de brie
Lait

Petit fromage blanc aux fruits
Lait

EPINARDS EN BRANCHE
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

P R ODUITS LAITIERS

Fromage frais fraidou Yaourt nature

Saint-Nectaire AOP

D ES S ERTS

Compote pommes allégée en

sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Dessert lacté flan saveur vanille

Lait Lait Lait
Donut's sucré DCG Banane
Gluten, Lait Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

nappé caramel
Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




